
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ようやく涼しくなってきました。ぶどう、栗、さつまいも、秋刀魚と秋の味覚が楽し 

める時期ですね。 

後期の授業も開始しましたが、そろそろ慣れてきましたか？初めて勉強するような 

内容の講義もあることでしょう。講義内容がわからない・復習したい！という場合には 

ぜひ図書館をご活用ください！ 

 

＜特集＞~検定・試験対策本~ 

 館内には様々な検定・試験に関する本が所蔵されています。検定・試験を受ける方はぜひご活用ください！ 

所蔵されている検定・試験に関する本には以下のようなものがあります。 

 

資格図書コーナーにある本 

 移動書架と AV ブースの間にある棚に、資格図書コーナーが設けられています 

そちらには、以下の検定・試験に関する本が集められています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

※資格に関する資料には視聴覚資料も含まれます。図書館のヘッドフォンまたはご自身のイヤホン（Bluetooth

非対応）を使用してご覧ください。 

 

その他の場所にある本 

館内には資格図書コーナー以外の場所にも検定・試験に関する本が所蔵されています。 

その一部（上記と同じく検定・試験名）を紹介します！ 

 

 

 

 

 

※これらの本は古いものである可能性があります。その場合は問題形式等が変わっている可能性があるのでご

確認の上、参考程度に活用してください。 

＜図書館の使い方講座＞~申請書・新聞編～ 

申請書 

申請書と聞くとややこしそうなイメージがあるかと思いますが、本や雑誌、新聞等を印刷する際や本のリク

エストをする際などに気軽に活用できる便利なものです。具体的にどんなことができるのかを説明します！ 

 

長岡大学の学生の皆さんが使う用紙は、主に 4 種です。 

 

図書リクエスト申込書 

 「図書館にこの本を入れてほしい！」という希望がある 

場合に記入する用紙です。 

申請後に選定があり、選定を通過すると図書館が本を購入します。 

よって、絶対に申請が通るというわけではありませんので、ご了承ください。 

 なお、学生リクエストのルールは HP やカウンター前ポスター等をご確認ください。 

 

相互貸借申込書                  文献複写申込書（学外用） 

 読みたい本が長岡大学の図書館には置いていない！という際に、（他の図書館に所蔵があれば）他の図書館

から本を借り受けることができます（※貸出不可で館内閲覧のみ）。そんな時に活用するのが相互貸借申込書

です。レポートや論文を書く際に役立ちます。 

他にも本を借り受けるのではなく、必要なページのコピーを取り寄せることもできます。その場合は文献複

写申込書（学外用）の記入をお願いします（コピー代のみ申込者の負担になります）。 

 

文献模写申込書（学内用） 

 本などの資料を印刷したい場合に記入する用紙です。 

本の全ページを印刷することは著作権法上の問題により 

不可能ですが、一部分（半分を超えない程度）ならば印刷 

が可能です（※印刷できるものは図書館内の資料［本や 

新聞、雑誌など］に限ります）。 

 

  

新聞 

次回紹介予定のデータベース（パソコンを使って新聞記事を検索したり、読んだりするもの）でも新聞は確

認することができますが、実際に紙や冊子で読むこともできます。 

最新号は、新聞コーナー（雑誌コーナーと閲覧席の間）にございます。2 ヶ月前までのものは、階段下に保

管されておりますので、ご自由にご活用ください。さらに前のものをご利用になる場合はカウンターまでお申

し付けください。 

新聞は以下のものを取り揃えています！ 

 

 

 

  

新聞縮刷版は移動書架にございます（日本経済新聞、朝日新聞、読売新聞、日経流通新聞、日経産業新聞）。 

  新聞は館外持ち出し禁止です。新聞縮刷版も持ち出せません。 

記入後はカウンターにご提出く

ださい！ 

さらに詳しいことは各申請用紙

の裏面に記載されているよ！ 

※この棚は、 

カウンター横にあります。 

新潟日報  日本経済新聞  朝日新聞  読売新聞  

 毎日新聞  産経新聞 日経流通新聞   長岡新聞 

日商簿記検定 | eco 検定  |  中小企業診断士試験  |  販売士検定  |  秘書検定 

Word 文書処理技能認定試験  |  Excel 表計算処理技能認定試験 

PowerPoint プレゼンテーション検定認定試験  

ネットマーケティング検定 |  Web クリエイター能力認定試験  | 日商プログラミング検定 

IT パスポート試験 |  ビジネス能力検定  |  ERE 経済学検定  |  マネジメント検定 

  FP 技能検定  |  日本語能力試験  |  日本漢字能力検定  |  実用英語技能検定 

TOEIC  |  中国語検定  |  「ハングル」能力検定試験  | 韓国語能力試験 

  |    | 

インターネット検定  |  ビジネス心理検定試験  |  薬学検定試験  |  消費者力検定  |  ニュース検定  

福祉住環境コーディネーター検定  |  貿易実務検定  |  ビジネス会計検定試験  |  表計算検定 

ボランティアコーディネーション力検定  |  メンタルヘルス・マネジメント検定  |  登録販売者試験 

公務員試験（就活応援コーナーに所蔵）  |  SPI3（就活応援コーナーに所蔵） 

10 月号 
2026 年度 Vol.7 

2 か月前までの新聞置き場 新聞縮刷版の棚 



 

＜新着図書紹介＞ 

作品名 著者名等 登録番号 分類記号 

Microsoft 365 Copilot 活用大全 アクセンチュア 0074861 007.638 

はじめる Canva でざ子 0074857 007.642 

感情・パーソナリティの心理学 有光興記 他 0074838 141.6 

あなたの部屋は、あなた自身です。 舛田光洋 0074844 159 

古代エジプト人の愉快な日常 松本弥 2010152 242 

日本史人物 死ぬほど痛いかすり傷 河合敦 2010147 281.04 

レジェンド旅行作家の仰天フライト顛末記 下川裕治 0074848 290.9 

新しい日本地理 重永瞬 2010154 291 

安倍晋三 平成・令和の光と闇 服部龍二 2010144 312.1 

自治体 DX時代の GIS活用術 青木和人 0074839 318.5 

法律の読み方がわかる本 白石忠志 2010149 320 

戦争犯罪と闘う 国際刑事裁判所は屈しない 赤根智子 2010146 329.6 

ノーベル賞で語る現代経済学 依田高典 2010145 331.2 

働く人が減っていく国でこれから起きること 河田皓史 2010143 332.107 

格差の国の経済学 アンガス・ディートン 0074852 332.53 

会社四季報 2026年 4集秋号 東洋経済新報社 0074865 335.4 

生成 AI×経理・会計実務入門 白井敬祐 0074858 336.9 

なぜ賃金は上がらないのか 首藤若菜 2010153 366.4 

いじめ後遺症 斎藤環 2010140 371.42 

ゼミはガチだと役に立つ 内藤正典ゼミ 0074853 377.15 

世界のエリートが学んでいる数学的思考法 マーカス・デュ・ソートイ 2010151 410.4 

カラスの教科書 松原始 2010155 488.99 

減量の科学 福田正博 2010148 493.125 

ラーメンと健康 「炭水化物=悪」ではない 和田秀樹 2010150 498.583 

半導体 尖端覇権の興亡 大鹿靖明 0074850 549.8 

笠原将弘のご自愛めし 笠原将弘 0074859 596 

家にある調味料でもっと毎日韓国ごはん 韓国人オッパセミ 0074854 596.22 

旅する火鍋 佐藤貴子 0074868 596.22 

東京の美しいクッキー缶図鑑 エクスナレッジ 0074856 596.65 

レアル・マドリードの革命 スティーヴン・G.マンディス 0074847 783.47 

短歌の話は長くなる 穂村弘 0074842 911.104 

咲良は上手に説明したい！ 滝沢志郎 0074845 913.6 

はじまりのスープ、夏ゼリー 瀬尾まいこ 0074863 913.6 

楽園 夕木春央 0074864 913.6 

殺し屋の出世術 野宮有 0074867 913.6 

他 23冊が新しく入りました！新着図書は新着図書コーナーに所蔵されています。 

新着図書一覧は 2階学生ホールの掲示板、HP（長岡大学図書館ブクログ）でもご確認いただけます！ 

＜今月の展示コーナーの紹介＞ 

図書館の入り口の正面に見える展示スペース(データベースのパソコンの近く)では、 

月ごとにテーマを決めて特集を組んでいます。 

10 月のテーマは…『“推し活”図書特集』です！ 

 皆さんに“推し”はいますか？タレント・アーティスト・アイドル・キャラクター、またはスポーツや乗り物、

食べ物…それぞれ好きな人・もの・ことがあると思います。 

そんな好きなものを応援する・集める・楽しむ“推し活”についての本を集めてみました。 

展示コーナーでは“推し”を書いてもらうボードも設置していますので、ぜひ皆さんの好きな人・ものを教え

てください！  

タイトル 著者名等 登録番号 分類記号 

「推し」で心はみたされる? 熊代亨 0073480 146.1 

地球の歩き方 aruco ４２ 推し活ソウル 地球の歩き方 0074809 290.93 

１３歳からの行動経済学 推し活中学生のお小遣い奮闘記 太宰北斗 監修 0074323 331 

推し活経済 新しいマーケティングのかたち 瀬町奈々美 0074811 336.75 

大限界 オタク用語辞典 小出祥子 0073085 361.5 

NHK あさイチ 教えて推しライフ 推し活大全 ＮＨＫ「あさイチ」制作班 0074810 361.5 

アニメオタクの一級建築士が建築の面白さを徹底解剖する本。 NoMaDoS 0073683 520.4 

推しにささげるスイーツレシピ メリリル 0074535 596.65 

マンガでわかるオタクのための整理術 阿部川キネコ 0073248 597.5 

アイドル・スタディーズ 田島悠来 0072458 767.8 

推す力 人生をかけたアイドル論 中森明夫 2009690 767.8 

日本の映画の舞台&ロケ地 100 谷國大輔 0074210 778.21 

すべてがわかる日本アニメ史入門 1956-2021 アニメの旅人 0071792 778.77 

勝平大百科 50キャラで見る僕の声優史 山口勝平 0073296 778.77 

「好き」を言語化する技術 三宅香帆 2009768 816 

好きが伝わる！書いて覚える推し活韓国語 宍戸奈美 0074830 829.1 

推し、燃ゆ 宇佐見りん 0071358 913.6 

 

＜お知らせ＞ 

★10 月の開館時間は以下の通りになります。また、通常通り土曜・日曜は休館日です。 

12 日(月) 9：00～17：00 

★オンライン選書ツアー参加者を大募集します！一緒に図書館に置く本を選んでみませんか？ 

 今年も紀伊國屋書店 BookWeb Pro を利用したオンライン開催です。よって、選書期間内ならお手持ちの PC

やスマートフォンからいつでもどこでも参加することができます。詳細はメールをご確認ください。 

 選書期間：10 月 15 日(木)～10 月 29 日(木) ※2 週間  応募期間：9 月 24 日(木)～10 月 9 日(金)17：00 

 募集定員：10 名程度（定員に達し次第締め切ります） 

★リサイクル・ブックフェア実施中です！すでに所蔵しているなどの理由から受け入れをしなかった本をお持

ち帰り頂けます。詳細は図書館入口、2 階掲示板、リサイクルブック設置場所に 

掲示中のポスターをご確認ください。無くなり次第終了となります。 

発行：長岡大学図書館 

長岡大学図書館 HP 

 

 

 

 

 

 

 

 

700～799 
芸術 

（音楽・図画・ 

スポーツ・ 

演劇） 

900～999 
文学 

（詩・短歌・ 
俳句・物語） 

500～599 
技術・工学 

（機械・環境・ 
乗り物・家庭） 

400～499 
自然科学 

（数学・科学・ 
生物学） 

300～399 
社会科学 

（政治・経済・ 
法律・社会の 

仕組み・伝説） 

200～299 
歴史・地理・ 

伝記 

（人々が行っ 

てきたこと・ 
地域の様子） 

100～199 
哲学・宗教 

（心理・道徳・ 
物の考え方・ 

生き方） 

000～099 
総記 

（百科事典・ 

年鑑・調べる本） 


