
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生の皆さん、ようこそ長岡大学へ！2～4 年生の皆さん、今年度もよろしく 

お願いします！ 

月 1 発行のこの図書館だよりでは、図書館の利用方法や新着図書の紹介、イベ 

ント等のお知らせなどを行っていきます。 

レポートや学修に役立つ本、話題の小説など様々な本を取り揃えておりますので、 

ぜひ図書館をご活用ください！ 

 

＜特集＞～国立国会図書館 HP を活用しよう～ 

皆さんは国立国会図書館の HP を活用したことがありますか？ 

実は、知っているとレポートや卒業論文を書く際に役立つサイトです！そこで、今回は国会図書館の HP に

ついて紹介したいと思います。 

 

 

 

  

国立国会図書館の所蔵資料を検索する際は HP の検索タブを利用しましょう。 

「国立国会図書館サーチ（NDL SEARCH）」を活用すると、キーワード検索以外にも資料形態、著者、出版

社などの細かい指定を行った上で検索を行うことができます。 

 調べた図書は複写を取り寄せることもできますし、全国のどの図書館に所蔵されているかも調べることがで

きるので、資料集めの際に役立ちます。 

 

 「国立国会図書館サーチ」以外にもサイト内リンクから様々な機能を利用することができます。下記以外も

あるので、ぜひ実際に使ってみてくださいね！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜図書館の使い方講座＞~入館方法、館内での過ごし方編~ 

今回は、図書館への入館方法と、館内での過ごし方について説明したいと思います！ 

 

1. 入館 

本学の学生・教員・職員であれば入館する際に必要なものは、何もありません。 

毎度声を掛けることもありませんので、時間の空いた好きな時に来て、本・雑誌・ 

新聞を読んだり、勉強したり、涼んだり…好きなように過ごすことができます。 

基本的には公共の図書館と同じような対応をして頂ければ問題ありません。（注意 

事項については後述します。） 

開館時間は 9:00～19:00 です。開館時間の変更を行うこともありますので、 

図書館の入り口・2 階掲示板に掲示されるポスターや HP のカレンダーにて 

ご確認ください（※土曜・日曜は休館日です）。 

 

2. 館内での過ごし方 

館内は本を読んでいても、勉強をしていても、休んでいても良いという比較的自由な場所です。 

ただし、いくつか禁止事項はありますので、ルールは厳守するようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

これらの事項は全て禁止されています。ただし、LC４（ラーニング・コモンズ 4）を予約して使用する場

合はグループワークやディスカッションが可能です。LC4 の詳しい説明は次号にて記載します。 

続いて飲み物についてですが、ルールを守っている場合に限り、ペットボトル・水筒など、キャップ付

きで倒してしまっても中身がこぼれない容器に入った飲み物の飲用が可能です。詳

しいルールについては、図書館入口や 2 階掲示板に掲示されている「ペットボトルなどのご利用について」

をお読みください。 

最後に、図書館では無線 LAN を使用することができます。お手持ちの PC 等から接続が可能ですので、

レポート作成等に役立ててください！（館内には検索や学習のために自由に使用できる PC も設置されてい

ます。） 

 

3. その他 

わからないこと、困ったこと等がございましたら、

お気軽にカウンターまでお越しください！ 

メールや電話でのお問い合わせも可能です。連絡

先は右の通りです。 

 

喫煙 
食事 

（お菓子なども不可） 
 

撮影 会話 

日本国内で出版されたすべての出版物を収集・保存する日本唯一の図書館です。 

HP ではどんな本があるのか調べられるだけでなく、本によってはデジタル化さ

れたものを読むことができます！ 

国立国会図書館 

とは？ 

↓図書館入口 

 

 

 

 

調べたいテーマは決まって

いるけど、どう調べたらいい

かわからない… 

ネット公開されている雑誌や

様々な機関の以前の HP が見

たいな。 

デジタル化した資料や録音・

映像関係資料などをジャンル

別に幅広い範囲で探して閲覧

したいな～ 

浮世絵・肖像・地図・昔の 

写真・直筆資料などユニーク

なビジュアル資料と説明が

見たいな！ 

→リサーチ・ナビ 

→電子展示会 
→国立国会図書館 
デジタルコレクション 

→インターネット資料 
収集保存事業 

3・4 月 
合併号 

2026 年度 Vol.1 

【長岡大学図書館連絡先】 

電話（図書館直通）：0258-39-1613 

メールアドレス  ：lib@nagaokauniv.ac.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新着図書紹介＞ 

作品名 著者名等 登録番号 分類記号 

耳を鍛えて 4 倍速読 川岸宏司 0074447 019.13 

小千谷市所蔵和漢古書目録 高橋良政 岩井直子 他 0074461 029.3 

科学と近代世界 ホワイトヘッド 0074449 133.5 

張作霖 満洲の覇者,未完の「愛国」 澁谷由里 2010060 289.2 

サム・アルトマン キーチ・ヘイギー 0074450 289.3 

昭和レトロ 地球の歩き方 地球の歩き方編集室 0074458 291.093 

アメリカにおけるリベラルな伝統 ルイ・ハーツ 2010063 311.253 

江戸町奉公所 与力・同心の世界 滝口正哉 2010059 322.15 

社長がつまずくすべての疑問に答える本 田中修治 0074448 335 

世界シェア No.1 のすごい日本企業 田宮寛之 0074451 335.21 

実証ビジネス・エコノミクス 上武康亮 渡辺安虎 他 0074440 335.3 

社会政治の科学 木村琢磨 0074452 336.49 

マーケティング・データ分析 田頭拓己 0074445 336.75 

スロウ・ブランディング 江上隆夫 0074453 336.75 

募集マーケティング実践講座 吉田涼平 0074456 336.75 

グローバル化と日本企業 伊藤恵子 0074444 338.92 

円ドル戦争 40 年秘史 河浪武史 0074455 338.952 

フェミニズム 江原由美子 2010058 367.1 

福祉の世界史 三浦徹 帆刈浩之 他 0074441 369.02 

地域を守る防災・救急活動 日本防火・危機管理促進協会 0074462 369.3 

新しい手話 全日本ろうあ連盟 0074442 378.28 

トヨタ対中国 EV 中西孝樹 0074454 537.09 

農林水産省統計表 第 99 次 農林水産省大臣官房統計部 0074457 605.9 

コメ壊滅 山口亮子 2010062 611.33 

日本と世界の観光史 溝尾良隆 0074443 689.2 

アートの地理学 福田珠己 米家志乃布 他 0074446 702.16 

失われた貌 櫻田智也 0074459 913.6 

老いと死のことば 鈴木健一 2010061 914.6 

他 2冊が新しく入りました！新着図書は新着図書コーナーに所蔵されています。 

新着図書一覧は図書館 1階図書館だより掲示板、2階学生ホールの掲示板、HP（長岡大学図書館ブクログ）でも 

ご確認いただけます！ 

 

 

 

 

 

 

＜今月の展示コーナーの紹介＞ 

 図書館の入り口の正面に見える展示スペース(データベースのパソコンの近く)では、 

月ごとにテーマを決めて特集を組んでいます。 

4 月のテーマは…『新生活応援特集』です！ 

一人暮らしを始めた人、入学した・新しい学年になったことで新しい悩みができた人、これからの学修に備

えたい人に向けて本を何冊か選んでみました。ぜひ、読んでみてください！ 

タイトル 著者名等 登録番号 分類番号 

取り急ぎ、パソコン仕事の基本だけ教えてください! 大林ひろこ 0073840 007.63 

リラックスのレッスン 鴻上尚史 0069990 361.454 

最強にわかるストレス 大平英樹 2010024 491.349 

今さら聞けない睡眠の超基本 柳沢正史 0073628 498.36 

胃腸をあたためると心の不調が消える 櫻井大典 0073521 498.583 

人生が整う家事の習慣 本間朝子 0071344 590 

はじめてのひとり暮らし安心ガイド 造事務所 0072572 590 

しんどくならない「ひとり暮らし」ハンドブック 華井由利奈 0072616 590 

おしゃれ上手のクローゼット収納術 
おしゃれ上手のクロー

ゼット収納術編集部 
2009168 593.5 

一生使える理論が身につく大人の学びなおしメイク 兵藤小百合 0073610 595.5 

ひとり暮らしの自炊の本 検見崎聡美 0073869 596 

朝 10 分でゆるエスニック弁当 エダジュン 0074145 596.4 

ひとり暮らしを楽しむお部屋図鑑   0073843 597 

暮らしが整う「片付けない」片付け kayoko 0071916 597.5 

マンガでわかるオタクのための整理術 阿部川キネコ 0073248 597.5 

ゼロからわかる大学生のためのレポート・論文の書き方 石井一成 0070716 816.5 

マンガでわかる大学生のためのレポート・論文術 小笠原喜康 0071306 816.5 

 

＜お知らせ＞ 

★図書館だよりは大学 HP（図書館のページ）からもご覧いただけます。 

★4 月の開館時間は以下の通りになります。 

1 日(水) 10：30～17：00  2 日(木)～8 日(水)  9：00～17：00  29 日(水・祝) 9：00～17：00 

※その他の平日は通常通り 9：00～19：00 となります。また、土曜・日曜は休館日です。 

★図書館ではレファレンスサービス（求める資料や情報を早く、的確に提供できるように図書館職員が直接手

助けをするサービス）を行っております。図書館の利用方法や資料の調べ方・探し方等ご不明な点がござい

ましたらお気軽にカウンターにお声掛けください。メールまたは電話でのお問い合わせも可能です。 

 加えて、学生リクエスト図書の購入も行っております。リクエストの際はカウンター横の申請用紙をご記入

後カウンターに提出していただくか、メールにて申請を行ってください。ただし、全ての希望にお答えする

ことはできませんのでご了承ください。（詳細は–カウンターにお問い合わせください。なお、今後の図書館

だより内でもお知らせ致します。） 

発行：長岡大学図書館 
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100～199 
哲学・宗教 

（心理・道徳・ 
物の考え方・ 
生き方） 

200～299 
歴史・地理・ 

伝記 

（人々が行っ 

てきたこと・ 
地域の様子） 

300～399 
社会科学 

（政治・経済・ 
法律・社会の 
仕組み・伝説） 

500～599 
技術・工学 

（機械・環境・ 
乗り物・家庭） 

900～999 
文学 

（詩・短歌・ 
俳句・物語） 

000～099 
総記 

（百科事典・ 

年鑑・調べる本） 

 

600～699 
産業 

（農林水産省・ 
商業・交通） 

700～799 
芸術 

（音楽・図画・ 

スポーツ・ 

演劇） 

 


