
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ようやく涼しくなってきました。ぶどう、栗、さつまいも、秋刀魚と秋の味覚が楽し 

める時期ですね。 

後期の授業も開始しましたが、そろそろ慣れてきましたか？初めて勉強するような 

内容の講義もあることでしょう。講義内容がわからない・復習したい！という場合には 

ぜひ図書館をご活用ください！ 

 

＜特集＞~検定・試験対策本~ 

 館内には様々な検定・試験に関する本が所蔵されています。検定・試験を受ける方はぜひご活用ください！ 

所蔵されている検定・試験に関する本には以下のようなものがあります。 

 

資格図書コーナーにある本 

 移動書架と AV ブースの間にある棚に、資格図書コーナーが設けられています（後期より場所が変わりまし

た！）。 

そちらには、以下の検定・試験に関する本が集められています！ 

 

 

 

 

 

 

 

※資格に関する資料には視聴覚資料も含まれます。現在ヘッドフォンの貸出は行っておりませんので、視聴覚

資料を視聴したい方はご自身のイヤホンをお持ちください（Bluetooth 非対応）。 

 

その他の場所にある本 

館内には資格図書コーナー以外の場所にも検定・試験に関する本が所蔵されています。 

その一部（上記と同じく検定・試験名）を紹介します！ 

 

 

 

 

 

※これらの本は古いものである可能性があります。その場合は問題形式等が変わっている可能性があるのでご

確認の上、参考程度に活用してください。 

＜図書館の使い方講座＞~申請書・新聞編～ 

申請書 

申請書と聞くとややこしそうなイメージがあるかと思いますが、本や雑誌、新聞等を印刷する際や本のリク

エストをする際などに気軽に活用できる便利なものです。具体的にどんなことができるのかを説明します！ 

 

長岡大学の学生の皆さんが使う用紙は、主に 4 種です。 

 

図書リクエスト申込書 

 「図書館にこの本を入れてほしい！」という希望がある 

場合に記入する用紙です。 

申請後に選定があり、選定を通過すると図書館が本を購入します。 

よって、絶対に申請が通るというわけではありませんので、ご了承ください。 

 なお、学生リクエストのルールは HP やカウンター前ポスター等をご確認ください。 

 

相互貸借申込書                  文献複写申込書（学外用） 

 読みたい本が長岡大学の図書館には置いていない！という際に、（他の図書館に所蔵があれば）他の図書館

から本を借り受けることができます（※貸出不可で館内閲覧のみ）。そんな時に活用するのが相互貸借申込書

です。レポートや論文を書く際に役立ちます。 

他にも本を借り受けるのではなく、必要なページのコピーを取り寄せることもできます。その場合は文献複

写申込書（学外用）の記入をお願いします（コピー代のみ申込者の負担になります）。 

 

文献模写申込書（学内用） 

 本などの資料を印刷したい場合に記入する用紙です。 

本の全ページを印刷することは著作権法上の問題により 

不可能ですが、一部分（半分を超えない程度）ならば印刷 

が可能です（※印刷できるものは図書館内の資料［本や 

新聞、雑誌など］に限ります）。 

 

  

新聞 

次回紹介予定のデータベース（パソコンを使って新聞記事を検索したり、読んだりするもの）でも新聞は確

認することができますが、実際に紙や冊子で読むこともできます。 

最新号は、新聞コーナー（雑誌コーナーと閲覧席の間）にございます。2 ヶ月前までのものは、階段下に保

管されておりますので、ご自由にご活用ください。さらに前のものをご利用になる場合はカウンターまでお申

し付けください。 

新聞は以下のものを取り揃えています！ 

 

 

 

 新聞縮刷版は移動書架にございます（日本経済新聞、朝日新聞、読売新聞、日経流通新聞、日経産業新聞）。 

   新聞は館外持ち出し禁止です。新聞縮刷版も持ち出せません。 

 

記入後はカウンターにご提出く

ださい！ 

さらに詳しいことは各申請用紙

の裏面に記載されているよ！ 

※この棚は、 

カウンター横にあります。 

新潟日報  日本経済新聞  朝日新聞  読売新聞  毎日新聞  産経新聞 

日経流通新聞   長岡新聞  人民日報   中国経済新聞 the japan times Alpha 

日商簿記検定 eco 検定  |  中小企業診断士試験  |  販売士検定  |  秘書検定 

Word 文書処理技能認定試験  |  Excel 表計算処理技能認定試験  |  PowerPoint プレゼンテーション検定認定試験  

ネットマーケティング検定 |  Web クリエイター能力認定試験  | 日商プログラミング検定 

IT パスポート試験 |  ビジネス能力検定  |  ERE 経済学検定  |  マネジメント検定 

  FP 技能検定  |  日本語能力試験  |  日本漢字能力検定  |  実用英語技能検定 

TOEIC  |  中国語検定  |  「ハングル」能力検定試験  | 韓国語能力試験 

  |    | 

インターネット検定  |  ビジネス心理検定試験  |  薬学検定試験  |  消費者力検定  |  ニュース検定  

福祉住環境コーディネーター検定  |  貿易実務検定  |  ビジネス会計検定試験  |  表計算検定 

ボランティアコーディネーション力検定  |  メンタルヘルス・マネジメント検定  |  登録販売者試験 

公務員試験（就活応援コーナーに所蔵）  |  SPI3（就活応援コーナーに所蔵） 
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＜新着図書紹介＞ 

作品名 著者名 登録番号 分類記号 

生成 AI 最速仕事術 たてばやし淳 0074206 007.13 

#100 日チャレンジ 大塚あみ 0074223 007.64 

サクサク書ける！良いレポート・卒論 毛利和弘 0074189 015.2 

自分を信じる勇気 岩井俊憲 0074211 140 

となりの億万長者が 17 時になったらやっていること 嶋村吉洋 0074227 159 

強いビジネスパーソンを目指して鬱になった僕の弱さ考 井上慎平 0074193 159.4 

京都の歩き方 歴史小説家 50 の視点 澤田瞳子 0074208 216.2 

事例で考える民事訴訟法 名津井吉裕 鶴田滋 他 0074185 327.2 

知らなかったでは済まされない経済の話 井堀利宏 0074220 330.4 

データ分析のための経済数学入門 丹野忠晋 0074181 331.19 

「経済大国」から降りる 神津多可思 0074191 332.107 

アジア経済史 下 古田和子 太田淳 0074182 332.2 

競争なきアメリカ トマ・フィリポン 0074209 332.53 

世界経済の死角 唐鎌大輔 河野龍太郎 2009969 333.6 

部下をもったらいちばん最初に読む本 橋本拓也 0074225 336.3 

決算書の違和感からはじめる「経営分析」 瀬野正博 0074194 336.83 

株式投資 長期投資で成功するための完全ガイド ジェレミー・シーゲル 他 0074207 338.155 

いま,ともに考える社会学 中村英代 山田真茂留 他 0074217 361 

不器用だった僕がたどり着いた「伝え方」の本質 豊島晋作 0074192 361.454 

文化が違えば、心も違う？文化心理学の冒険 北山忍 2009965 361.5 

産業競争力 実証から理論へ  I 組織能力篇 藤本隆宏 0074187 509 

世界一わかりやすい腕時計のしくみ 髙木教雄 0074222 535.2 

フードビジネスの社会史 茂木信太郎 0074235 588.09 

日経業界地図 2026 年版 日本経済新聞社 0074186 602.1 

王者の挑戦 「少年ジャンプ+」の 10 年戦記 戸部田誠 0074204 726.101 

日本の映画の舞台＆ロケ地 100 谷國大輔 0074210 778.21 

スポーツチームの経営・収入獲得マニュアル 木村正明 0074199 780 

軟式ボールの社会学 三谷舜 0074183 783.7 

会話の 0.2 秒を言語学する 水野太貴 0074202 804 

英語と明治維新 江利川春雄 2009966 830.7 

江藤淳と加藤典洋  戦後史を歩きなおす 與那覇潤 0074216 910.264 

ブレイクショットの軌跡 逢坂冬馬 0074198 913.6 

蛍たちの祈り 町田そのこ 0074200 913.6 

黙って喋って ヒコロヒー 0074205 913.6 

音を立ててゆで卵を割れなかった 生湯葉シホ 0074224 914.6 

他 33冊が新しく入りました！新着図書は新着図書コーナーに所蔵されています。 

新着図書一覧は 2階学生ホールの掲示板、HP（長岡大学図書館ブクログ）でもご確認いただけます！ 

＜今月の展示コーナーの紹介＞ 

図書館の入り口の正面に見える展示スペース(データベースのパソコンの近く)では、 

月ごとにテーマを決めて特集を組んでいます。 

9 月のテーマは…『スポーツ・健康特集』です！ 

 食事や睡眠、運動不足など健康面で気になることがある方や、新しくスポーツ等を始めたい方、サークル活

動等に役立つ本をお探しの方、家でできる簡単な筋トレやストレッチを知りたい方などにオススメの本を展示

しています。ぜひご利用ください！ 

タイトル 著者名 登録番号 分類記号 

世界一わかりやすい筋肉のつながり図鑑 きまたりょう 0073512 491.363 

視力防衛生活 綾木雅彦 0072782 496.41 

ビジネスパーソンのための低気圧不調に打ち勝つ 12 の習慣 佐藤純 0071824 498.41 

カラダを温めて冷えをとる!温活 365 日 石原新菜 0073852 498.3 

不調の 9 割は「呼吸」と「姿勢」でよくなる! 奥仲哲弥 0072185 498.34 

休養ベスト 100 加藤浩晃 0074169 498.35 

朝までぐっすり眠れる深睡眠スープ 白濱龍太郎 0073613 498.36 

今さら聞けない睡眠の超基本   0073628 498.36 

オトナ女子の不調と疲れに効く眠りにいいこと 100 三橋美穂 0073630 498.36 

しんどい毎日を手放す「心の回復力」の高め方 上野恵利子 0073454 498.39 

スーパーで買ってはいけない食品ガイド 渡辺雄二 0072331 498.51 

よくわかる栄養学 小林実夏 阿部惠理 0072186 498.55 

はじめてのやせ筋トレ とがわ愛 0070177 595.6 

がんばらないランニング   0073742 782 

サッカードリブル解剖図鑑 三笘薫 0074032 783.47 

大谷翔平を追いかけて 柳原直之 0073279 783.7 

ソフトボールの戦い方 福田五志 0070268 783.78 

他 7 冊   

 

＜お知らせ＞ 

★10 月の開館時間は以下の通りになります。また、通常通り土曜・日曜は休館日です。 

13 日(月) 9：00～17：00 

★オンライン選書ツアー参加者を大募集します！一緒に図書館に置く本を選んでみませんか？ 

 今年も紀伊國屋書店 BookWeb Pro を利用したオンライン開催です。よって、選書期間内ならお手持ちの PC

やスマートフォンからいつでもどこでも参加することができます。詳細はメールをご確認ください。 

 選書期間：10 月 15 日(水)～10 月 29 日(水) ※2 週間  応募期間：9 月 24 日(水)～10 月 10 日(金)17：00 

 募集定員：10 名程度（定員に達し次第締め切ります） 

★リサイクル・ブックフェア実施中です！すでに所蔵しているなどの理由から受入れをしなかった本をお持ち

帰り頂けます。詳細は図書館入口、2 階掲示板、リサイクルブック設置場所に 

掲示中のポスターをご確認ください。なくなり次第終了となります。 

 発行：長岡大学図書館 

長岡大学図書館 HP 

 

 

 

300～399 
社会科学 

（政治・経済・ 
法律・社会の 

仕組み・伝説） 

 

900～999 
文学 

（詩・短歌・ 
俳句・物語） 

 

700～799 
芸術 

（音楽・図画・ 

スポーツ・ 

演劇） 

 

800～899 
言語 

（言葉・日本語・ 
外国語・辞典） 

 

 

 

500～599 
技術・工学 

（機械・環境・ 
乗り物・家庭） 

600～699 
産業 

（農林水産省・ 
商業・交通） 

200～299 
歴史・地理・ 

伝記 

（人々が行っ 

てきたこと・ 
地域の様子） 

100～199 
哲学・宗教 

（心理・道徳・ 
物の考え方・ 

生き方） 

000～099 
総記 

（百科事典・ 

年鑑・調べる本） 


