
 

 

 

 

 

 

 

ついに夏休みが終わり、後期の授業が始まります！皆さんは夏休みをどのように過ごしたのでしょうか？ 

暑い夏もピークを過ぎ、随分と過ごしやすくなってきました。スポーツの秋という言葉もあることですし、運

動を始めてみるのにちょうど良い季節かもしれません。夏の疲れを取るために体を労わってみるのもいいか

も？運動や健康が気になっている方はぜひ今月の展示コーナーをご利用ください！ 

 

＜特集＞～前期人気図書の紹介～ 

 いよいよ後期突入！しかし、今回は前期を振り返ってみたいと思います。 

今年度前期（4 月～8 月中旬）に貸出が多かった人気の本（資格図書等を除く）を紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜図書館の使い方講座＞~各コーナー編~ 

 図書館内には、様々なコーナーがあります。そこで、今回はいくつかのコーナーをまとめてみました！ 

 

館内に入って最初に目につく正面の本棚。この本棚にはいく 

つかのコーナーがあります。現在は左上から順に、 

①新着図書（特に上の 2 段は最新。おすすめ紹介ポスター付き！） 

②東洋経済臨時増刊号（「大型小売店総覧」「CSR 企業総覧」など） 

③話題の小説（作家別に並んでいます！） 

④「マンガ 日本の歴史」シリーズ 

⑤資格図書（検定・試験に関する本） 

⑥入門書（比較的わかりやすく説明されている本） 

⑦教員指定参考資料（先生方のオススメ！） 

のコーナーとなっています。 

 

話題の小説コーナーには有名な作家の作品が並んでいます。現在取り上げている作家は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

入門書コーナーには、経済学、経営学、ミクロ経済学、マクロ経済学に関する本を取り揃えています！「試験勉

強で問題集を解く前に基礎から学びたい。」、「講義で聞いた内容だけど、その時はあまり理解できなかったから改め

て学びたい。」等の場合に役立つ本が並んでいます。 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

他には、就活応援図書コーナー（左の画像）や今月の展示コーナー（右の画像）もあります！どちらもカウ

ンター正面のデータベース付近にあります。 

展示コーナーは毎月展示内容を変更しています。どんな展示になるかお楽しみに！ 

（展示コーナーの棚の中の本も貸出可能です！ご自由にお取りください。） 

 

 この他にも様々なコーナーが図書館にはあります。ぜひ自分の目で確かめてみてください！ 

 ちなみに、資格図書コーナーは次回号の特集欄で詳しく紹介する予定です。資格試験・その他就職関連の試

験を受ける際や基礎的な勉強法が知りたい際に役立つコーナーの紹介になりますので、お楽しみに！ 

③ 

展示コーナーの隣の 

家型本棚でも別の 

テーマによる展示を 

行っています。 

そちらもぜひご活用 

ください！ 

 

④ 

⑤ 

⑦ 

『成瀬は信じた道をいく』 

→ 2024 年本屋大賞 大賞作『成瀬は天下を取りにいく』の続編になります。前作も人気の図

書となっていました！ぜひ 2 冊併せてお読みください。 

あらすじ 成瀬の人生は、今日も誰かと交差する。近所のクレーマー主婦、観光大使にな

るべくしてなった女子大生など、個性豊かな面々が新たに成瀬あかり史に名を刻む。 

ある日、幼馴染の島崎が故郷へ帰ると、成瀬が書置きを残して失踪しており……!? 

 

宮島未奈著【登録番号：0073190、分類記号：913.6】 

『変な家』 

 →近年人気のホラー小説で、映画化・漫画化もされた作品になります。 

『変な家 2』、『変な絵』も所蔵がございます！ 

あらすじ 知人が購入を検討している都内の中古一軒家はごくありふれた物件に思えた

が、間取り図に 「謎の空間」が存在していた。知り合いの設計士にその間取り図を見せ

ると、 この家は、 あちらこちらに 「奇妙な違和感」が存在すると言う。 

不可解な間取りの真相とは？そして、突如消えた元住人は一体何者だったのか…？ 

 雨穴著【登録番号：0073295、分類記号：913.6】 

 

池井戸潤著【登録番号：0073496・0073497、分類記号：913.6】 
『俺たちの箱根駅伝』（上・下巻） 

→ あらすじ 【上巻】２年連続で本選出場を逃した崖っぷちチームの主将である隼人は今年卒

業を控えており、10 月の予選会が箱根へのラストチャンスだ。故障を克服し、渾身の走りを

見せる隼斗に襲い掛かるのは、「箱根の魔物」。隼斗は、箱根路を走ることが出来るのか？ 

  【下巻】ついに迎えた 1 月 2 日、箱根駅伝本選。新監督の甲斐が掲げた“規格外”の目標は、

“寄せ集め”チームのメンバーだけではなく、ライバルやマスコミをも巻き込んでゆく。煌め

くようなスター選手たちを前に、彼らが選んだ戦い方とは――？ 

① 

② 

⑥ 

青山美智子 朝井リョウ 有川浩 池井戸潤 伊坂幸太郎 一穂ミチ 小川糸 小川哲 恩田陸 

川上未映子 川村元気 塩田武士 住野よる 瀬尾まいこ 多崎礼 知念実希人 辻村深月  

津村記久子 凪良ゆう 夏川草介 西加奈子 東野圭吾 百田尚樹 町田そのこ 真山仁  

三浦しをん 湊かなえ 宮島未奈 村上春樹 森見登美彦 柚木麻子 



 

 

＜新着図書紹介＞ 

作品名 著者名 登録番号 分類記号 

記憶の深層  

〈ひらめき〉はどこから来るのか 
高橋雅延 2009717 141.34 

わたしが正義について語るなら 新装版 やなせたかし 2009719 158 

The JR Hokkaido 北海道への旅 The JR Hokkaido 編集部 0073547 211 

長岡復興の恩人 三島億二郎物語 石坂智惠美 0073561 289.1 

検証 政治とカネ 上脇博之 2009713 312.1 

表現の自由 「政治的中立性」を問う 市川正人 2009715 316.1 

警察白書 令和 6 年版 警察庁 0073550 317.7 

戦争ミュージアム 記憶の回路をつなぐ 梯久美子 2009716 319.8 

中小企業白書 小規模企業白書 2024 年版 中小企業庁 0073546 335.35 

新潟県統計年鑑 第 134 回（2023） 新潟総務部統計課 0073560 351.41 

モビリティ時代の暮らし 

人々と地域のこれから 
堀内史朗 0073564 361.7 

家計調査年報 令和 5 年-1 総務省統計局 0073558 365.4 

防災白書 令和 6 年版 国土庁  0073551 369.3 

環境とビジネス 

世界で進む「環境経営」を知ろう 
白井さゆり 2009714 519.13 

現代中国の産業振興策の推進力 

中央政府・地方政府・国有企業の政策協調 
酒向浩二 0073563 601.22 

森林・林業白書 令和 6 年版 林野庁 0073549 652.05 

観光ガイド論 来村多加史 0073562 689.6 

情報通信白書 令和６年版 総務省 0073559 692.1 

インテグレート英単語  

教養で学ぶ語彙・文法・語法 
崎村耕二 0073554 834 

九大英単  

大学生のための英語表現ハンドブック 

九州大学 英語表現ハ

ンドブック編集委員会  
0073555 834 

コアで攻略する英文法の教科書 田中茂範 0073556 835 

告白撃 住野よる 0073548 913.6 

ツミデミック 一穂ミチ 0073552 913.6 

バリ山行 松永Ｋ三蔵 0073553 913.6 

サンショウウオの四十九日 朝比奈秋 0073557 913.6 

松岡まどか、起業します 安野貴博 0073565 913.6 

境界のメロディ 宮田俊哉 2009718 913.6 

サーキット・スイッチャー 安野貴博 2009720 913.6 

新着図書は新着図書コーナーに所蔵されています。 

新着図書一覧は 2階学生ホールの掲示板、 

HP（長岡大学図書館ブクログ）でもご確認 

いただけます！ 

＜今月の展示コーナーの紹介＞ 

 図書館の入り口の正面に見える展示スペース(データベースのパソコンの近く)では、 

月ごとにテーマを決めて特集を組んでいます。 

9 月のテーマは…『スポーツ・健康特集』です！ 

 食事や睡眠、運動不足など健康面で気になることがある方や、新しくスポーツ等を始めたい方、サークル活

動等に役立つ本をお探しの方、家でできる簡単な筋トレやストレッチを知りたい方などにオススメの本を展示

しています。ぜひご利用ください！ 

タイトル 著者名 登録番号 分類記号 

とにかく休め! Testosterone 0073180 159 

世界一わかりやすい筋肉のつながり図鑑 きまたりょう 0073512 491.363 

糖質疲労 「疲れやすさ」と「老化」の正体 山田悟 0073525 493.12 

人はなぜ太るのか  減量の科学   0073176 493.125 

視力防衛生活 綾木雅彦 0072782 496.41 

ねこ背 何歳からでも自力で治せる! 高平尚伸 他 0072187 498.3 

休養学 あなたを疲れから救う 片野秀樹 0073256 498.35 

働く人の疲れをリセットする快眠アイデア大全 菅原洋平 0072163 498.36 

もやだるさんのスッキリリセットスイッチ 伊藤東凌 0072719 498.39 

ビジネスパーソンのための低気圧不調に打ち勝つ 12 の習慣 佐藤純 0071824 498.41 

スーパーで買ってはいけない食品ガイド 渡辺雄二 0072331 498.51 

胃腸をあたためると心の不調が消える 櫻井大典 0073521 498.583 

オリンピック競技おもしろ大全 雑学総研 0071234 780.69 

トランジションバスケットボール   0070267 783.1 

バレーボール基本テク＆練習法 大山加奈 0070265 783.2 

ドリブルデザイン 岡部将和 0070264 783.47 

ソフトボールの戦い方 福田五志 0070268 783.78 

他 5 冊   

 

＜お知らせ＞ 

★ 9 月の開館時間・休館日は以下の通りになります。 

また、悠久祭開催日以外の土曜日・日曜日は通常通り休館日です。 

2 日(月)～20 日(金)  9：00～17：00 

21 日(土)       9：00～17：00（悠久祭） 

22 日(日)             9：00～16：00（悠久祭） 

16 日(月・祝)・23 日(月・祝)    休館 

※24 日(火)以降は通常通り 19 時閉館となります。 

 ※状況により、開館時間・休館日は変更する場合がございます。 

★21 日(土)・22 日(日)の悠久祭では図書館を開館しています。また、その際リサイクル図書も設置しておりま

すので、ぜひ図書館にお立ち寄りください！ 

レイアウト：大平正広  発行：長岡大学図書館 

長岡大学 

図書館 HP 

 
ブクログは 

こちらから！ 

100～199 
哲学・宗教 

（心理・道徳・ 
物の考え方・ 
生き方） 

 

 

 

 

200～299 
歴史・地理・ 

伝記 

（人々が行っ 

てきたこと・ 
地域の様子） 

300～399 
社会科学 

（政治・経済・ 
法律・社会の 
仕組み・伝説） 

500～599 
技術・工学 

（機械・環境・ 
乗り物・家庭） 

 

 

 

600～699 
産業 

（農林水産省・ 
商業・交通） 

800～899 
言語 

（言葉・日本語・ 
外国語・辞典） 

900～999 
文学 

（詩・短歌・ 
俳句・物語） 


