
 

 

 

 

 

 

 

1 年生の皆さん、ようこそ長岡大学へ！2～4 年生の皆さん、今年度もよろしくお願いします！ 

月 1 発行のこの図書館だよりでは、図書館の利用方法や新着図書の紹介、イベント等のお知ら 

せなどを行っていきます。 

レポートや学修に役立つ本、話題の小説など様々な本を取り揃えておりますので、ぜひ図書館 

をご活用ください！ 

 

＜特集＞～国立国会図書館 HP を活用しよう～ 

皆さんは国立国会図書館の HP を活用したことがありますか？実は、知っているとレポートや卒業論文を書

く際に役立つサイトです！そこで、今回は国会図書館の HP について紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

では、HP の利用の仕方を簡単に説明します！ 

（手元にスマートフォンか PC を用意して画面を確認しながら読むとわかりやすいです。） 

①国立国会図書館の HP【https://www.ndl.go.jp/】にアクセスします。 

②「NDL ONLINE」をクリックします。 

（※キーワード検索を行う場合は NDL ONLINE のキーワード検索欄に直接打ち込んでも検索することが

できます。） 

 ③キーワード検索のページにジャンプしました。キーワード入力欄の右端にある「詳細検索」をオンにする

と、資料形態、著者、出版社などの細かい指定を行うことができます。 

 ④検索を行うと、検索結果の一覧が表示されます。 

  この中で右端にオレンジ色の「デジタル」ボタンが表示されていて、尚且つ「デジタル」ボタンの下に[イ

ンターネット公開]と表示されている資料は「デジタル」ボタンを押すと実際にその資料を閲覧すること

ができます。 

 

 

 

 

 

 

＜図書館の使い方講座＞~入館方法、館内での過ごし方編~ 

今回は、図書館への入館方法と、館内での過ごし方について説明したいと思います！ 

1. 入館 

本学の学生・教員・職員であれば入館する際に必要なものは、何もありません。 

毎度声を掛けることもありませんので、時間の空いた好きな時に来て、本・雑誌 

・新聞を読んだり、勉強したり、涼んだり…好きなように過ごすことができます。 

基本的には公共の図書館と同じような対応をして頂ければ問題ありません。（注意事項については後述しま

す。） 

開館時間は 9:00～19:00 です。開館時間の変更を行うこともありますので、図書館の入り口・2 階掲示板

に掲示されるポスターや HP のカレンダーにてご確認ください（※土曜・日曜は休館日です）。 

 

2. 館内での過ごし方 

館内は本を読んでいても、勉強をしていても、休んでいても良いという比較的自由な場所です。 

ただし、いくつか禁止事項はありますので、ルールは厳守するようお願いします。 

 ①喫煙 ②食事（お菓子なども不可） ③撮影 ④おしゃべりや通話 

 これらの事項は全て禁止されています。ただし、LC４（ラーニング・コモンズ 

4）を予約して使用する場合はグループワークやディスカッションが可能です。 

LC4 の詳しい説明は次号にて記載します。 

 続いて飲み物についてですが、ルールを守っている場合に限り、ペットボトル・水筒など、キャップ付きで

倒してしまっても中身がこぼれない容器に入った水かお茶の飲用が可能です。詳しいルールについては、図書

館入口や 2 階掲示板に掲示されている「ペットボトルなどのご利用について」をお読みください。 

 最後に、図書館では無線 LAN を使用することができます。お手持ちの PC 等から接続が可能ですので、レ

ポート作成等に役立ててください！（館内には検索や学習のために自由に使用できる PC も設置されていま

す。） 

 

3. コロナ禍における利用方法 

 今年度から利用方法が以下の通り変更となります。 

・マスク着用は任意となります。 

・消毒液は図書館入口に設置されていますのでご自由にお使いください。 

・風邪症状や体調不良が見られる場合はこれまで通りご利用をご遠慮ください。 

ご協力をお願いします！ 

 

4. その他 

 わからないこと、困ったこと等がございましたら、お気軽にカウンターまでお越しください！ 

 メールや電話でのお問い合わせも可能です。連絡先は以下の通りです。 

 

【長岡大学図書館連絡先】 

電話（図書館直通）：0258-39-1613 

メールアドレス  ：lib@nagaokauniv.ac.jp 

 

 

 図書館だより 
3・4 月 
合併号 

 

 

国立国会図書館ってどんなところ？ そのHPではどんなことができるの？ 

国会図書館は、日本国内で出版されたすべての出版物を収集・保存する 

日本唯一の図書館だよ。 

HP ではどんな本があるのか調べられるだけじゃなくて、本によっては 

デジタル化されたものを読むことができるんだ！ 
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デジタル化された資料が読める上に色んな機能があるんだね！ 

レポートを書くときに使ってみるよ！ 

 

国立国会図書館の HP には他にも本や雑誌などの資料について検索す

ることができる「国立国会図書館サーチ」や、デジタル化した資料（図

書、雑誌、地図など）や録音・映像関係資料などを閲覧することができ

る「国立国会図書館デジタルコレクション」など多くのサイトがリン

ク欄に掲載されているから、情報収集の際には活用してね！ 

 

 ご利用をお待ちして 

おります！ 



＜新着図書紹介＞ 

作品名 著者名 登録番号 分類記号 

西洋書物史への扉 髙宮利行 2009414 020.23 

読書について ショウペンハウエル 2009417 134.6 

人間性の心理学 A.H.マズロー 0072551 141.72 

ものがわかるということ 養老孟司 0072550 159 

1位思考 猿渡歩 0072552 159.4 

深読みしたい人のための超訳歴史書図鑑   0072565 210.088 

占領期 カラー写真を読む 佐藤洋一 衣川太一 他 2009415 210.76 

フランクリン自伝 フランクリン 2009419 289.3 

ウクライナ戦争をどう終わらせるか 東大作 2009412 319.38 

法の近代 嘉戸一将 2009411 321.2 

社会をつくった経済学者たち 藤田菜々子 0072570 331.75 

創造的破壊の力 フィリップ・アギヨン 他 0072571 332.06 

男性中心企業の終焉 浜田敬子 2009424 336.4 

今さら聞けない投資の超基本 泉美智子 0072564 338.18 

はじめての NISA＆iDeCo 頼藤太希 高山一恵 0072563 338.8 

ブレトンウッズ体制の終焉 ジェフリー・ガーテン 0072573 338.97 

つながりの社会心理学 鬼頭美江 0072569 361.4 

ブルシット・ジョブの謎 酒井隆史 2009426 366 

民主主義と教育 上 J.デューイ 2009416 371.1 

大学生になるってどういうこと？ 第 2 版 鈴木学 植上一希 他 0072562 377.9 

野生の思考 クロード・レヴィ=ストロース 0072556 389 

生物から見た世界 ユクスキュル クリサート 2009418 481.78 

ヴィーガン探訪 森映子 2009425 498.5 

はじめてのひとり暮らし安心ガイド 造事務所 0072572 590 

パックン式お金の育て方 パトリック・ハーラン 0072553 591 

桜木花道に学ぶ“超”非常識な生き方 48 遠越段 0072566 726.101 

人を動かす！安西先生の言葉 遠越段 0072567 726.101 

「音楽の都」ウィーンの誕生 ジェラルド・グローマー 2009413 762.346 

てらゆーのゴルフスイング大全 てらゆー 0072574 783.8 

奇妙な漢字 杉岡幸徳 2009421 821.2 

旅する漱石と近代交通 小島英俊 2009420 910.268 

名探偵のままでいて 小西マサテル 0072554 913.6 

#真相をお話しします 結城真一郎 0072555 913.6 

ラブカは静かに弓を持つ 安壇美緒 0072568 913.6 

ゲームの王国 上 小川哲 2009422 913.6 

他 6冊が新しく入りました！新着図書は新着図書コーナーに所蔵されています。 

新着図書一覧は 2階学生ホールの掲示板、HP（長岡大学図書館ブクログ）でもご確認いただけます！ 

＜今月の展示コーナーの紹介＞ 

 図書館の入り口の正面に見える展示スペース(データベースのパソコンの近く)では、 

月ごとにテーマを決めて特集を組んでいます。 

4 月のテーマは…『新生活応援特集』です！ 

一人暮らしを始めた人、入学した・新しい学年になったことで新しい悩みができた人、これからの学修に備

えたい人に向けて本を何冊か選んでみました。ぜひ、読んでみてください！ 

タイトル 著者 登録番号 分類番号 

心配事の 9割は起こらない 枡野俊明 0068782 188.84 

話し方で損する人得する人 五百田達成 0071260 361.454 

図解でわかる 14歳からのストレスと心のケア 社会応援ネットワーク 0072484 498.39 

ひとり暮らしの教科書 mini+SPRiNG編集部 0069660 590 

人生が整う家事の習慣 本間朝子 0071344 590 

はじめてのひとり暮らし安心ガイド 造事務所 0072572 590 

おしゃれ上手のクローゼット収納術 

 
 

おしゃれ上手のクロー

ゼット収納術編集部 
2009168 593.5 

これが正解!ひとり暮らしごはんスタートブック 検見崎聡美 0070352 596 

ひと目でわかる!食品保存事典 島本美由紀 0070353 596 

りなてぃの一週間 3500円献立 RINATY 0071856 596 

たっきーママの朝作らない!作りおきおかずのお弁当 奥田和美 0069994 596.4 

RoomClip自分らしい#ひとり暮らし BEST収納&インテリア   0071007 597 

暮らしが整う「片付けない」片付け kayoko 0071916 597.5 

話すチカラ 齋藤孝 安住紳一郎 0070984 809.2 

ゼロからわかる大学生のためのレポート・論文の書き方 石井一成 0070716 816.5 

マンガでわかる大学生のためのレポート・論文術 小笠原喜康 0071306 816.5 

疲れない人間交際のコツ アドルフ・F・V・クニッゲ 0071256 944.6 

 

＜お知らせ＞ 

★図書館だよりは大学 HP（図書館のページ）からもご覧いただけます。 

★4 月の開館時間は以下の通りになります。また、通常通り土曜・日曜は休館日です。 

3 日(月) 9：00～15：00  4 日(火)～10 日(月)  9：00～17：00  11 日(火)以降 9：00～19：00 

★図書館ではレファレンスサービス（求める資料や情報を、より早く、より的確に提供できるように図書館職

員が直接手助けをするサービス）を行っております。図書館の利用方法や資料の調べ方・探し方等ご不明な

点がございましたらお気軽にカウンターにお声掛けください。メールまたは電話でのお問い合わせも可能で

す。 

 加えて、学生リクエスト図書の購入も行っております。リクエストの際はカウンター横の申請用紙をご記入

後カウンターに提出していただくか、メールにて申請を行ってください。ただし、全ての希望にお答えする

ことはできませんのでご了承ください。（詳細はカウンターにお問い合わせください。なお、今後の図書館

だより内でもお知らせ致します。） 発行：長岡大学図書館 

 長岡大学図書館 HP 

000～099 
総記 

（百科事典・ 

年鑑・調べる本） 

 

100～199 
哲学・宗教 

（心理・道徳・ 
物の考え方・ 
生き方） 

 

 

 

 

 

 

 

 

200～299 
歴史・地理・ 

伝記 

（人々が行っ 

てきたこと・ 
地域の様子） 

300～399 
社会科学 

（政治・経済・ 
法律・社会の 
仕組み・伝説） 

400～499 
自然科学 

（数学・科学・ 
生物学） 

500～599 
技術・工学 

（機械・環境・ 
乗り物・家庭） 

700～799 
芸術 

（音楽・図画・ 

スポーツ・ 

演劇） 

800～899 
言語 

（言葉・日本語・ 
外国語・辞典） 

900～999 
文学 

（詩・短歌・ 
俳句・物語） 


