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2023 年３月 15 日 

長岡大学生の皆さん 

 

2023 年度授業の開始に向けて 

長岡大学長 村山 光博 

 

新型コロナウイルス感染対策のマスク着用は３月 13 日から個人の判断に委ねられ、現在「２

類相当」とされている感染症法上の位置付けは、５月８日から季節性インフルエンザと同じ

「５類」に引き下げられます。 

感染症法上の位置づけの見直しに伴い、緊急事態宣言や入院勧告・指示、感染者や濃厚接触

者の外出自粛要請などの行動制限がなくなる等、感染対策は個人が主体的に行い、各自の判断

で必要な感染対策を行うようになります。 

本学ではこれまで学生の皆さんと教職員の協力により、原則すべての授業科目を対面授業で

実施して参りました。2023 年４月からの授業については、学生の皆さんがより幅広い活動を

行うことができるよう、新型コロナウイルス感染対策を緩和し、下記のとおり実施いたします

ので、引き続きご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

記 

 

１．2023 年度の授業実施方針について 

（１）原則すべての授業を対面形式で実施します。 

（２）授業中は、なるべく広い教室を使用し、適宜換気を行います。 

（３）今後の感染症の拡大状況によっては、学期の途中であっても一部またはすべての科目

を遠隔（オンライン）授業へ切り替えることもあります。 

 

２．授業の開始にあたっての留意事項等について 

状況は日々変化しておりますので、今後も本学の対応を変更せざるを得ない場合も想定さ

れます。学生の皆さんは定期的に本学のウェブサイト及び学生メールにて最新情報を確認し

てください。 

 

（１）生活上の留意点について 

①健康観察を行ってください（５月７日（日）まで実施、５月８日（月）以降は任意） 

・毎朝、検温を行い、その他のチェック項目とともに『体調管理表』に記入してくださ

い。 

・風邪の症状（37.5℃以上の発熱、咳、のどの痛みなど）が見られるときは、登校せず

自宅で療養し、検温と症状観察をしてください。 

・登校してよいかどうか、判断が難しい場合は、大学に問い合わせて確認してください。 

 

②感染したと疑われる症状や事実がある場合（５月７日（日）まで実施、５月８日（月）

以降は任意） 

・新型コロナ受診・相談センターもしくはその地域の保健所に相談してください。 

・同居している家族等に感染したと疑われる症状がある場合は、登校せずに、新型コロ

ナ受診・相談センターもしくはその地域の保健所や大学等の指示に従ってください。 

 

（２）大学内での留意点について 

①マスク着用について 

・大学内では、４月 10 日（月）まではマスクを常に着用とし、４月 11 日（火）以降は

任意とします。 
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②授業時の感染対策について 

・教室内では指定された席（緑のテープ）に座ってください（席は他の学生との一定の

距離を確保してあります）。指定の席が埋まっている場合は、空いている席を使用し

てください。 

・１時間に１回程度、窓やドアを開けて換気を行いますので、ご協力ください。 

 

③学内で体調が悪くなった場合 

・学内で風邪の症状（37.5℃以上の発熱、咳、のどの痛みなど）が現れたり、異変を感

じたりした場合には、１号館１階事務室に申し出てください。なお、その際はマスク

を着用の上、人との距離を空けて行動するようにして、職員の指示に従ってください。 

・体調が悪い状態を我慢して授業に出席しないでください。 

 

（３）新型コロナウイルス感染症に関する授業の公欠について 

2023 年度以降の授業における新型コロナウイルス感染症に関する公欠の対象について

は以下の通りとします。該当する場合は速やかに「公欠届」を提出してください。 

また、該当しない場合でも「欠席届」を教務課に提出してください。 

 

①陽性者及び濃厚接触者に該当する場合 

・PCR 検査や抗原検査等の結果が陽性の場合（保健所等から指示された待機期間） 

（陽性の場合、医療機関の領収証等、陽性になったことを証明する資料を提出してく

ださい） 

・陽性者の濃厚接触者となった場合（保健所等から指示された待機期間）（※５月７日

（日）までは公欠、５月８日（月）以降は欠席として扱います） 

・同居家族・同居人が他の陽性者の濃厚接触者となった場合（保健所等から指示された

待機期間）（※５月７日（日）までは公欠、５月８日（月）以降は欠席として扱いま

す） 

 

②新型コロナワクチンを接種する場合 

・接種日が履修する授業と重なった場合 

（新型コロナワクチンを接種したことを証明する資料を提出してください） 

・接種後２日以内に 37.5℃以上の発熱、倦怠感などの副反応が現れた場合（接種日を

含む連続最大５日間まで） 

 

※できるだけ授業の出席に影響が出ない接種日を設定してください。 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

【相談窓口について】 

・授業に関する相談 

相談窓口：教務課（１号館１階事務室内）8：30～17：00 

      TEL：0258-39-1600（代） 

      E-mail：kyoumu-g@nagaokauniv.ac.jp 

・その他大学生活全般に関する相談 

 相談窓口：学生課（１号館１階事務室内）8：30～17：00 

      TEL：0258-39-1600（代） 

      E-mail：gakusei@nagaokauniv.ac.jp 


