
 

 

 

 

 

 

 

ついに今年度の授業も終わりですね。1 年間お疲れ様でした。 

4 年生は新しい場所で、1～3 年生はこの長岡大学で、各々目標をもって春からまた 

頑張りましょう！ 

2022 年度の図書館だよりもこれで最後になります。1 年間ありがとうございました。 

 

＜特集＞～後期人気図書の紹介～ 

 9 月号の特集欄では前期（4 月～8 月頭）に貸出が多かった人気の本をランキング形式で紹介しました。 

 今回は後期（9 月～1 月中旬）の間に貸出が多かった図書をそれぞれ紹介したいと思います！ 

 気になる本がございましたら、ぜひ春休みや就職までの時間を使って読んでみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜2022年度オンライン選書ツアーを行いました！＞ 

 2022 年 10 月 24 日(月)～11 月 7 日(月)にオンライン選書ツアーを実施しました！ 

オンライン選書ツアーとは、図書館に置く本を学生の皆さんに選んでもらうイベントです。今年度は紀伊

國屋書店 BookWeb Pro を利用したオンライン開催となりました。 

参加者が選書した本をいくつかご紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気になる本はありましたか？ 

この他にも 16冊の本が選ばれました。ぜひ手に取ってご覧ください！ 

参加者が作成した POP もございますので、参考にしてみてくださいね！ 

 図書館だより 
2022 年度 

Vol.11 
2 月号 

『1%読書術』 『マンガでわかるお金の本』 

『食べるなら、どっち!?』 
『国立天文台教授が 

おどろいたヤバい科学者図鑑』 

【登録番号：0072278/分類記号：019.12】 
【登録番号：0072253/分類記号：330】 

【登録番号：0072236/分類記号：402.8】 
【登録番号：0072385/分類記号：498.54】 

「1 日 15 分で、必ず人生を好転

させる本の読み方」を紹介してい

る本です。 

この本の特徴は頭から全て読ま

なくとも、必要な箇所だけ読む

ことができるという点です。 

効率的な知識貯金に挑戦 

してみませんか？ 

 

キャッシュレス払い、投資の仕組み、 

仮装通貨などお金に関すること 

は難しい話が多いですよね。 

そんな時、この本はマンガと身 

近な例でわかりやすく解説し 

てくれるので役立つこと 

間違いなしです！ 

 

買い物をする時、手軽さやおいし

さ、値段だけで食品を選んでいま

せんか？あなたにとって身近な

食材は本当に安全ですか？ 

200 商品以上を徹底調査し、商

品に含まれる添加物の働き 

や危険性などを解説し 

た本がこちらです！ 

ブラックホールの撮影に成功した 

国立天文台教授の著者・本間希樹氏 

による天文学者 39 人のちょっと 

ためになる“宇宙一おもしろい 

話"が詰まった一冊。 

イラストを眺めるだけでも 

楽しい本です！ 

『行動最適化大全』 『右手を失くしたカリスマ 

MASAMI 伝』 

『学校で気になる 

   子どものサイン』 

『An Answer for 

      Everything』 

『1 分で話せ② 
超実践編』 

【登録番号：0072356/分類記号：159】 

＜選書者がオススメしたい相手＞ 

睡眠、食事、運動、勉強、コミュニケーション

などの 

日々の行動を最適化したい人 

＜選書者がオススメしたい相手＞ 

80 年代のパンク・ロックシーン 

を体感してみたい人 

【登録番号：0072348/分類記号：764.7】 

【登録番号：0072350/分類記号：371.42】 

【登録番号：1006502/分類記号：033】 

【登録番号：0072353/分類記号：336.49】 

＜選書者がオススメしたい相手＞ 

・現在/今後、子どもに関わる人 

・子どものことを深く知りたい人 

＜選書者がオススメしたい相手＞ 

・数字やグラフに興味がある人 

・好奇心旺盛な人 

＜選書者がオススメしたい相手＞ 

話を整理して伝えることが苦手な人 

 

雑誌コーナーと 

ソファ席の間に 

展示中です！ 



 

＜新着図書紹介＞ 

作品名 著者名 登録番号 分類記号 

メタ産業革命 小宮昌人 0072482 007.3 

忘れる読書 落合陽一 2009373 019 

マルクス・アウレリウス  

『自省録』のローマ帝国 
南川高志 2009368 131.5 

にいがたの中世 新潟市歴史博物館 0072485 214.1 

J00 地球の歩き方 日本 2023-2024 年 地球の歩き方編集室 0072470 290.93 

現代カタストロフ論 

経済と生命の周期を解き明かす 
金子勝 児玉龍彦 2009367 304 

法学六法 ’23 池田真朗、 宮島司 他 0072476 320.91 

宇沢弘文 新たなる資本主義の道を求めて 佐々木実 宇沢弘文 2009370 331.04 

アフター・アベノミクス 軽部謙介 2009365 332.1 

人類超長期予測 ジェニファー・Ｄ・シュバ 0072480 334.3 

独立・起業の鬼 100 則 土井貴達 0072479 335 

事例に学ぶ！ざんねんな企業、イケてる

企業 
大庭聖司 0072481 335.35 

データ分析で読み解く日本のコーポレー

ト・ガバナンス史 
川本真哉 0072483 335.4 

公正取引委員会年次報告 令和 4 年版 公正取引委員会 0072474 335.57 

中二階の原理 日本を支える社会システム 伊丹敬之 0072478 361.5 

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっと

ブルー 
ブレイディみかこ 2009374 376.333 

ルポ アメリカの核戦力 渡辺丘 2009366 392.53 

因果推論の科学 ジューディア・パール 他 0072475 417 

宇宙の終わりに何が起こるのか ケイティ・マック 2009369 443.9 

超圧縮 地球生物全史 ヘンリー・ジ 0072472 467.5 

図解でわかる 14 歳からのストレスと心

のケア 
社会応援ネットワーク 0072484 498.39 

大河津分水・関屋分水と新潟市 新潟市歴史博物館 0072486 517 

世界を変えた建築構造の物語 ロマ・アグラワル 0072477 524 

秘蔵映像でよみがえる日本の廃線 50 
NHK「にっぽんの

廃線」制作班 
2009371 686.21 

国鉄 「日本最大の企業」の栄光と崩壊 石井幸孝 2009372 686.21 

語学の天才まで 1 億光年 高野秀行 0072473 804 

教養としての「ラテン語の授業」 ハン・ドンイル 0072469 892 

変な絵 雨穴 0072471 913.6 

千里眼ミドリの猿 松岡圭祐 2009375 913.6 

新着図書は新着図書コーナーに所蔵されています。 

新着図書一覧は 2階学生ホールの掲示板、HP（長岡大学図書館ブクログ）でもご確認いただけます！ 

＜今月の展示コーナーの紹介＞ 

 図書館の入り口の正面に見える展示スペース(データベースのパソコンの近く)では、 

月ごとにテーマを決めて特集を組んでいます。 

2 月のテーマは…『「おいしい本」特集』です！ 

食に関するあらゆる本を集めてみました！世界の料理についての本、食材の保存方法、飲み物に関する本等

様々です。レシピ本も沢山あります。ぜひ活用してみてください！ 

タイトル 著者名 登録番号 分類記号 

世界のグルメ図鑑 地球の歩き方編集室 0072212 383.8 

万国お菓子物語 世界をめぐる 101 話 吉田菊次郎 2009179 383.8 

知っておきたい「酒」の世界史 宮崎正勝 2009288 383.885 

ひと目でわかる！食品保存事典 島本美由紀 0070353 596 

誰でも 1 回で味が決まるロジカル調理 主婦の友社 0070354 596 

酒粕のおいしいレシピ なかじ 0070378 596 

カレンの台所 滝沢カレン 0071725 596 

Disney おうちでごはん 講談社 0071815 596 

リュウジ式至高のレシピ リュウジ 0071857 596 

47 都道府県日本全国地元食図鑑 菅原佳己 0072093 596 

全 196 ヵ国おうちで作れる世界のレシピ 本山尚義 0070721 596.2 

アジアの麺 ワタナベマキ 0070383 596.22 

果物のひと皿 Scales 0070374 596.3 

教養としてのラーメン 青木健 0072145 596.38 

日本ご当地パン大全 廣瀬祐志 0072268 596.63 

とろけるしあわせ冷たいおやつ   0071010 596.65 

魔法のてぬきおやつ 材料２つから作れる！ てぬキッチン 0071356 596.65 

にっぽん全国おみやげおやつ 甲斐みのり 0072118 596.65 

コーヒーは楽しい！ セバスチャン・ラシヌー 他 0070386 596.7 

世界のホットドリンクレシピ 誠文堂新光社 0071741 596.7 

新潟美食手帖 岩佐十良 0070782 673.97 

 

＜お知らせ＞ 

★1 月 30 日(月)～3 月 31 日(金)は開館時間が 9：00～17：00 となります。 

 また、2 月 23 日(祝・木)、3 月 21 日(祝・火)は休館日です。 

4 月以降の開館時間については後日 HP にてお知らせします。 

★3 月 24 日(木) までの期間、長期貸出が可能になります！通常貸出期間は 

2 週間ですが、4 月 7 日(金)までの貸出が可能です（人気図書、予約され 

ている本を除く）。 

 この機会にぜひ読書をお楽しみください！ 

 ※今年度で大学を卒業される方は 3 月 17 日(金)までの貸出になります。 
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発行：長岡大学図書館 

000～099 
総記 

（百科事典・ 

年鑑・調べる本） 

 

900～999 
文学 

（詩・短歌・ 
俳句・物語） 

 

800～899 
言語 

（言葉・日本語・ 
外国語・辞典） 

 

 

 

 

100～199 
哲学・宗教 

（心理・道徳・ 
物の考え方・ 
生き方） 

 

 

200～299 
歴史・地理・ 

伝記 

（人々が行っ 

てきたこと・ 
地域の様子） 

 

300～399 
社会科学 

（政治・経済・ 
法律・社会の 
仕組み・伝説） 

400～499 
自然科学 

（数学・科学・ 
生物学） 

500～599 
技術・工学 

（機械・環境・ 
乗り物・家庭） 

600～699 
産業 

（農林水産省・ 
商業・交通） 


